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Trypanosoma cruzi es un protozoo parasito hemoflagelado perteneciente al orden Kinetoplastida y es el agente etioldgico
de la enfermedad de Chagas o tripanosomiasis americana. (OMS, 2024). La enfermedad de Chagas, es una zoonosis
endémica de América Latina, con transmision vectorial mediante insectos hematofagos triatominos conocidos como
chingues besuconas, vinchucas o picudos; aunque también puede transmitirse via congénita, transfusional, por trasplante
de organos y/o por alimentos contaminados. (PAHO, 2023).

Se estima que entre 6 — 7 millones de personas estan infectadas por T. cruzi en el mundo; siendo America Latina la region
con mayor numero de infectados, sin embargo, se han detectado casos en EE.UU. y Europa, ocasionados por el
movimiento migratorio (OMS, 2024).

Trypanosoma cruzi, presenta diferentes formas morfologicas segun el estadio de su ciclo de vida:

1. Tripomastigote (forma infectiva): Alargada (15-20 um), con un flagelo libre y nucleo central. Presente en sangre de
humanos infectados o en el intestino del vector.

2. Amastigote (forma replicativa): Presentan una forma ovalada o redondeada (~2-5 um), sin flagelo libre, es la forma de
multiplicacion del parasito y lo hace en el interior de las células del mamifero infectado.

3. Epimastigote (forma replicativa en el vector): Forma intermedia, con flagelo y cinetoplasto anterior. Se encuentra en el
iIntestino medio del insecto hematofago triatomino (Bern, C. 2023).

La enfermedad de Chagas presenta dos etapas:

e Fase aguda (2-8 semanas post-infeccion): Caracterizada por alta parasitemia. Se presentan sintomas leves o
iInespecificos como: fiebre, malestar, linfadenopatia. Y en casos graves: miocarditis, meningoencefalitis.

e Fase cronica: Puede durar décadas o toda la vida. 70% de los individuos infectados permanecen asintomaticos y solo el
30% desarrollan formas clinicas cronicas como: Cardiopatia chagasica cronica, caracterizada por arritmias e
iInsuficiencia cardiaca; o0 megacolon y megaesofago por destruccion neuronal. (Rassi, A. & Marin-Neto, J. A. 2010).

Mas de 10,000 muertes al afo estan relacionadas a complicaciones cronicas y menos del 10% de los infectados acceden a
diagnostico y tratamiento oportuno. Debido a que T. cruzi puede transmitirse de madre a hijo durante el embarazo.
Detectarlo oportunamente evita la transmision congénita. En este mismo contexto, puesto que la enfermedad puede
transmitirse por transfusiones de sangre o trasplantes de 6rganos, su deteccion oportuna evita el contagio a personas
vulnerables. Por otro lado, con la migracion, la enfermedad de Chagas ya no solo se limita a las zonas geograficas de
endemicidad de su vector; sino que, se ha expandido a regiones en las que normalmente, no deberia incidir; por lo que su
deteccion en poblaciones migrantes ayuda a evitar brotes y mejorar la vigilancia epidemioldgica. (Perez-Molina, J. A., &
Molina, I. 2018)
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Espécimen Indicaciones

Recolectar de 3 a 5 mL de sangre periférica en tubos tipo vacutainer con
anticoagulante EDTA-K,; mezclar por inversion al menos 8 veces. Es
Sangre total - EDTA recomendable realizar la toma de muestra el mismo dia que se realizara
la extraccion de material genético, esto con el objetivo de minimizar el
riesgo de lisis celular o degradacion del material genético.

Tras el aislamiento del DNA, la identificacion de Trypanosoma cruzi se lleva a cabo mediante la Reaccion en Cadena
de la Polimerasa (PCR, por sus siglas en inglés) utilizando oligonucleoétidos especificos y una sonda marcada con
fluorescencia que hibridan dentro de una region diana conservada del genoma del parasito, llamada “DNA satélite”.
Durante la amplificacion del DNA, la actividad 5" exonucleasa de la DNA polimerasa, hidroliza la sonda unida a la
secuencia de DNA complementaria, separando el fluoroforo del quencher o apagador. Esta reaccion genera un
aumento en la sefal fluorescente proporcional a la cantidad de DNA diana; la cual se monitorea por un sistema de
deteccion en tiempo real. Asi mismo, la reaccion de amplificacion cuenta con un control interno (IC), que permite
verificar la correcta extraccion del material genético e identificar una posible inhibicion de la reaccion de PCR.
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¢ Aun tienes dudas sobre el examen?

Contacta a nuestros asesores comerciales y
solicita una asesoria personalizada.
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